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SERVICIOS DE SALUD SAN VICENTE FUNDACION

EXAMEN: ARTRORESONANCIA DIRECTA

DURACION DEL EXAMEN: requiere de una disponibilidad de 2 horas para preparacion y
realizacién del estudio.

¢ QUE ES UNA ARTRORESONANCIA DIRECTA?

Es un estudio que se realiza en un equipo llamado Fesonador, este equipo no produce
radiacion ionizante y tiene forma de dona, esta compuesto por un iman que envia pulsos de
radiofrecuencia para crear imagenes detalladas de los 6rganos y tejidos del cuerpo. Este
estudio permite la evaluacion de una articulacién antes y luego de administrar medio de
contraste dentro de la cavidad articular, guiado por resonancia magnética, para la aplicaciéon del
medio de contraste se utiliza anestesia local previa asepsia.

REQUERIMIENTOS ADMINISTRATIVOS

Traer estudios anteriores relacionados con el estudio a realizar.

Documento de identificacion original.

Orden médica e historia clinica vigentes.

Traer autorizacion del estudio dada por la aseguradora, cuando se requiera.

Para este estudio, sea con anestesia general o no, debe presentarse con un
acompafnante mayor de edad.

e Debe presentarse a su cita 30 minutos antes de la hora asignada para realizar el
proceso de admision.

REQUISITOS PARA EL INGRESO AL EQUIPO

» Recuerde que debe informar.si usted tiene'en 'su’ cuerpoi marcapasos,

desfibrilador cardiaco, valvula cardiaca, clip de aneurisma, fragmentos metalicos o
esquirlas, neuroestimuladores, implantes en el oido, valvulas de derivacién cerebral,
estimulador cerebral, estimulador espinal, tutores externos, protesis de
articulaciones, varillas o placas metalicas en extremidades, bomba para
medicamentos implantada o externa (por ejemplo, las usadas para administrar,
insulina o analgésicos).
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PREPARACION

e Para este estudio tenga en cuenta Suspender los siguientes medicamentos si los

esta tomado:

- Enoxaparina tromboprofilaxis: suspender 12 horas previas al procedimiento.

- Aspirina y clopidogrel: suspender 7 dias antes del procedimiento.

- Warfarina: suspender de 3 a 5 dias previos al procedimiento.

- Anticoagulantes como Dabigatran, Rivaroxaban, apixaban, edoxaban: suspender 24
horas previas al procedimiento.

- Medicamentos naturistas como Ginkgo biloba, Ginseng: suspender 7 dias antes del
procedimiento.

e No requiere ayuno.

e Sisu estudio es bajo/anestesia general requiere ayuno de:

e Adultos y nifios mayores de 10 afios: 8 horas.
e Nifos con leche materna exclusiva: 4 horas.
e Nifos con leche de formula o materna y comida normal: 6 horas.

INDICACIONES PARA DESPUES DEL EXAMEN

Debe evitar realizar actividad fisica las primeras 24 horas después del procedimiento.
Aplicar hielo local en el sitio de puncién.

Si dentro de las primeras 48 horas posteriores al estudio presenta ronchas o comezon
en la piel consultar por urgencias.

Tome Unicamente los medicamentos ordenados por su médico.

Lleve el resultado del examen a su médico tratante.

Si su estudio fue bajo anestesia general o sedacién, debe evitar conducir vehiculo o
maquinaria pesada, realizar transacciones bancarias o tramites que requieran su
atencion.

CANCELACION DE CITAS

Si se le presenta algun inconveniente para cumplir su cita por favor llamar al teléfono
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ENTREGA DE RESULTADOS

Después de realizado el estudio, usted puede consultar sus resultados en nuestro
portal Web, siguiendo los pasos a continuacion:

* Ingrese através de la pagina web:[imagenes.sanvicentefundacion.com

e |niciar sesidon con nombre de usuario y contrasefia enviado a su correo electronico.
Recuerde que su usuario es tipo de documento + numero de documento (Ejemplo:
CC123456)y su contrasefa inicial es el numero de documento. Por temas de
seguridad, el sistema le solicitara cambio de clave.

e Sij tiene alguna duda o su usuario esta bloqueado, puede escribir un correo a

Sede Medellin: Calle 64 N° 51D 154 SFde Rionegro: Vereda La Convencién e 604444 71 93
S ' Via Aeropuerto, Llanogrande Km 2,3.
Blogue 11, al interior del Hospital

. o R Bloque C piso -1, al interior del
R i Madelin Hospital San Vicente Fundacion Rionegro

6 serviciosdesalud@sanvicentefundacion.com




